
आज ही किसी जीपी प्रेक्टिस िरे  
पास पंजीिरण िरवाए!ं

क् या आप जयानत ेहैं कि जीपी प्केकटिस द्यारया 
प्दयान कि्या ग्या उपचयार सभी िरे  लिए 

मफु्त हो्ता ह?ै 
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आप जीपी प्रेक्टिस सरे स्वास्थ्य दरेखभवाल और उपचवार प्वाप्त 
कर सक्तरे हैं। थ्यह सभी करे  ललए मुफ्त है। जीपी एक स्वानीथ्य 
पवारर्वाररक डॉ्टिर हो्तवा है। ककसी जीपी सरे दरेखभवाल और 
उपचवार प्वाप्त करनरे करे  ललए आपको अपनी स्वानीथ्य जीपी 
प्रेक्टिस करे  पवास पंजीकरण करनवा होगवा। 

आप जीपी प्रेक्टिस में कवाम करनरे ्वालरे अनथ्य लोगों सरे भी 
दरेखभवाल प्वाप्त कर सक्तरे हैं, जैसरे कक नस्स और फवामवा्सलससटि। 
आप अपनरे स्वानीथ्य क्रेत्र में ककसी भी जीपी प्रेक्टिस करे  पवास 
पंजीकरण कर सक्तरे हैं, जब ्तक उनकरे  पवास नए रोकगथ्यों करे  ललए 
स्वान है।

जीपी ररसरेप्शन थ्यवा जीपी रजजसट्रे्शन ऑकफसर सरे संपक्स  करकरे  
पंजीकरण करनरे करे  ललए कहें। जीपी ररसरेप्शकनसटि द्वारवा आपको 
एक पंजीकरण फॉम्स भरनरे करे  ललए कहवा जवाएगवा। थ्यदद ज़रूर्त हो 
्तो फॉम्स भरनरे में मदद मवाँगें और इसरे जीपी ररसरेप्शन पर लौटिवा दें। 
जब आप अपनी स्वानीथ्य जीपी प्रेक्टिस करे  सवाथ पंजीकरण कर्तरे 
हैं ्तो ्रे आपकी चल रही लचककतसवा दरेखभवाल को दरेखेंगरे।

पंजीिरण िरनरे िरे  िाभ
जब आप पंजीकरण कर लरे्तरे हैं, ्तो आप कई सरे्वाओं कवा 
उपथ्योग कर सकें गरे जो आपकरे  अस्स् महसूस करनरे पर आपकवा 
उपचवार करेंगी और ककसी भी स्वास्थ्य मुद्ों को खोजनरे में मदद 
करेंगी। 

जीपी प्रेक्टिस सरे दरेखभवाल प्वाप्त करनवा आपकरे  स्वास्थ्य करे  बवाररे 
में कनण्सथ्य लरेनरे में मदद करनरे और आपकरे  ललए सही उपचवार प्वाप्त 
करनरे कवा एक महत्पूण्स ्तरीकवा है।

थ्यदद आपको अस्प्तवाल थ्यवा अनथ्य सरे्वाओं सरे क््शरेष दरेखभवाल की 
आ्शथ्यक्तवा हो, ्तो आपकी जीपी प्रेक्टिस ऐसवा करनरे में मदद 
कररेगी। 

््ा आप िरेसटिर, िरेसटिरशा्र और रटििैंड में रह्तरे हैं और 
आपिा िोई स्ानी् डॉ्टिर नहीं है?



आप कहवां रह्तरे हैं, इसकवा प्मवाण होनवा उपथ्योगी हो्तवा है, लरेककन 
थ्यदद आपकरे  पवास कोई दस्तवा्रेज नहीं है, जो थ्यह द्शवा्स्तवा है 
कक आप कहवां रह्तरे हैं, ्तब भी आप जीपी प्रेक्टिस करे  सवाथ 
पंजीकरण कर सक्तरे हैं। 

थ्यह ्तब भी लवागू हो्तवा है अगर आप ्शरण मवांगनरे ्वालरे, 
्शरणवाथथी, बरेघर मरीज थ्यवा क्दरे्शी आगं्तुक हैं, भलरे ही आप थ्यूकरे  
में कवानूनी ्तौर पर हैं थ्यवा कवानूनी ्तौर पर नहीं हैं। 

््ा आपिो इस बा्त िा प्माण चाहहए कि आप िहाँ रह्तरे हैं?

जीपी करे  सवाथ पंजीकरण कर्तरे समथ्य आपको आईडी, इमीग्रे्शन 
कस्क्त थ्यवा NHS नंबर ददखवानरे की आ्शथ्यक्तवा नहीं हो्ती है, 
लरेककन ऐसवा करनवा सहवाथ्यक हो्तवा है।

थ्यदद आप अपनरे जीपी करे  सवाथ पजंीकरण कर्तरे समथ्य इनमें सरे कम 
सरे कम एक दस्तवा्रेज प्दवान कर सकें  ्तो थ्यह उपथ्योगी हो्तवा ह:ै

• पवासपोटि्स
• जनम प्मवाणपत्र
• बवाथ्योमरेदट्क कन्वास अनुमक्त
• थ्यवात्रवा दस्तवा्रेज
• HC2 प्मवाण-पत्र
• ARC कवाड्स
• उपथ्योकग्तवा कबल

््ा आपिो किसी प्िार िरे  पहचान िरे  प्माण िी 
आवश्ि्ता हो्ती है?

आपकी जीपी प्रेक्टिस थ्यह सुकनश्चि्त कररेगी कक आप और आपकरे  
परर्वार को टिीकवाकरण और ्ै्सीनों करे  ललए आपकरे  इंजरेक्शन 
लगवाए जवाए।ं थ्यरे आपको कुछ संक्रमणों और बीमवाररथ्यों सरे 
बचवाएगंरे।  
जीपी प्रेक्टिस करे  साथ पंजीकरण करनरे सरे आपको 
कोविड टिीकाकरण प्ाप्त करनरे में मदद ममलरेगी।



प्िाश पटिरेि
07824 821101 
Prakash.Patel10@nhs.net

अलिि जानिारी िरे  लिए िृप्ा इस वरेबसाइटि 
पर जाएं
www.leicestercityccg.nhs.uk/ 
you-and-your-gp-practice

्ा  अपनरे स्ानी् जीपी रजजसट्रेशन ऑकिसरों सरे संपि्क  िरें

इंगलैंड में थ्यवा ककसी नए क्रेत्र में पहंच्तरे ही पंजीकरण करवाए ं
्तवाकक आप बीमवार होनरे पर जीपी सरे ममल सकें ।

ऐसवा जीपी खोजें जो आपकी आ्शथ्यक्तवाओं करे  अनुरूप हो। 
आप जीपी प्रेक्टिसों करे  बवाररे में जवानकवारी लरे सक्तरे हैं कक ्रे ्थ्यवा
परे्श कर्तरे हैं।

अपनी वनकटि्तम जीपी प्रेक्टिस का प्ता लगानरे करे  
ललए इस िरेबसाइटि पर जाए:ं   
www.nhs.uk/service-search/find-a-GP

आप अपनी स्वानीथ्य जीपी प्रेक्टिस थ्यवा हमवाररे जीपी रजजसट्रे्शन 
ऑकफसरों सरे संपक्स  कर सक्तरे हैं। ्रे इस बवाररे में ककसी भी 
प्श्न में मदद करेंगरे कक जीपी प्रेक्टिस करे  सवाथ पंजीकरण कैसरे 
करनवा और जब आप अस्स् महसूस कर रहरे हों ्तो स्वास्थ्य 
दरेखभवाल कैसरे प्वाप्त करनी है। 

जीपी प्रेक्टिस िरे  साथ पंजीिरण िैसरे िरना है
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